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die besten Spiele für den  

Ausnahmezustand 
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Wäscheklammer fangen 

 

Jeder Mitspieler und jede Mitspielerin, bekommt  

3 Wäscheklammern, die er oder sie sich gut sichtbar  

an seine oder ihre Kleidung klammert.  

Ziel des Spiels ist es, die Wäscheklammern der Anderen 

Mitspieler/-innen zu klauen.  

 

Jede geklaute Wäscheklammer muss der Dieb oder die Diebin sich 

wieder gut sichtbar an seine oder ihre Kleidung klammern.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wer keine Klammer mehr hat scheidet aus.  

Wer am Ende übrig bleibt ist der/die Gewinner*in . 

 
 

Spielerfinderin:  Johanne 
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Ich halte was, was du nicht siehst 
 

 

 

Zuerst geht jede/jeder in ein Zimmer, welches nebeneinander liegt  

und schaut sich dort gut um. Dann tauscht ihr die Zimmer und 

jede/jeder nimmt einen Gegenstand, der offen herum liegt, in die  

Hand. 

Die/der Jüngere darf beginnen und immer Fragen stellen, auf die es 

nur Ja und Nein als Antwort gibt. Bei „Ja“ darfst du weiterfragen.  

Bei „Nein“ kommt die/der andere dran.  

Wer zuerst die Sache in der Hand errät hat gewonnen. Bevor ihr die 

zweite Runde spielt, tauscht die Zimmer. 

 

 

 

       super einfach… 

 

 

 

 

 

 

 

Maximal schwer… 

 

 
Spielerfinder: Thomas 
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Freestyle Frisbee 
 

 

 
Beim Freestyle Frisbee führen ein oder mehrere Spieler*innen möglichst 

originelle oder schwierige Tricks mit der Scheibe aus. Diese Tricks können sich 

aus verschiedenen Bewegungselementen zusammensetzen. Die Wichtigsten 

sind: 

Beim Delay wird die rotierende Scheibe auf einem oder mehreren Fingernägeln 

ausbalanciert. Beim Body-Roll rollt die Scheibe über Arme, Beine oder andere 

Körperteile des Spielers. Beim Brush wird die Rotation der Scheibe durch 

Schlagen mit der Hand oder dem Fuß verstärkt. Mit dem Catch schließlich wird 

die Scheibe z. B. unter dem Bein, hinter 

dem Kopf oder hinter dem Rücken 

gefangen. Tricks mit mehreren Spielern 

nennt man Coop. 

Die Ausführung dieser 

Bewegungselemente ist nicht starr 

festgelegt, sondern der Kreativität des 

Spielers überlassen. 

 
Quelle: Wikipedia 

 

 

siehe auch: 
Marco Consani - http://www.acrobaticfrisbee.com  
Freestyle Frisbee: handstand catch by Claudio Cigna 
 
Karlsruher Freestyle Frisbee:    

https://www.youtube.com/watch?v=epUyEzbqI7M 
https://www.youtube.com/watch?v=TbT4JXF91d4 
 

 

Spielerfinder: Walter Frederick Morrison 
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Geschichten erfinden 

 

Spielbeschreibung: 

Jeder darf seinem Gegenüber eine Aufgabe stellen. Dafür darfst du einmal mit  

dem Würfel würfeln. Die Zahl bedeutet, was für eine Geschichte dein Gegenüber 

schreiben darf. 

 

1   =   Tier - Geschichte 

2   =   spannende - Geschichte 

3   =   Liebes - Geschichte 

4   =   Quatsch - Geschichte 

5   =   Familien - Geschichte 

6   =   Natur - Geschichte 

 

Das Ergebnis schreibst du oben auf 

einen Zettel. 

 

Darunter darfst du nun 5 verschiedene Wörter schreiben, die in der Geschichte 

vorkommen sollen. (z.B. Mobibus, Ball, Auto, Leopard, Rathaus, Bibi & Tina) 

 

Nun tauscht ihr die Zettel und jetzt geht es los. Du musst eine Geschichte 

schreiben in der jedes der Worte auf deinem Zettel mindestens einmal drin 

vorkommt. 

 

Im Anschluss lest ihr euch eure Geschichten gegenseitig vor. 

 

Variante für mehr Mitspieler*innen: 

Jede/r würfelt und schreibt die Begriffe für seinen linken Nachbarn auf.  

Und nach dem Vorlesen, raten alle anderen, welche Wörter auf dem Zettel standen.

 

Spielerfinder: Thomas 
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Ich seh nix 

Ich seh nix – aber ich höre viel. Für dieses Spiel musst du deine 

Ohren gut aufsperren und zuhören. Beim Geräuscheraten gibt es 

eine Person die sich Dinge sucht wie Chipstüten die man rascheln 

lassen kann oder Gläser die man aneinander klirren lässt. Je 

nachdem wie viele mit Spielen, binden sich die anderen die Augen 

zu und müssen erraten, was für ein Geräusch gemacht wurde.  

 

Wenn mehrere mitspielen kann 

man auch einen Wettkampf daraus 

machen, wer schneller errät hat 

einen Punkt.   

Und weil man gerade eh nichts 

sieht kann man auch gleich die 

anderen Sinne testen, z.B. den 

Geschmacksinn. Vielleicht mit 

einem Löffel Zucker oder auch mit 

einem Stück Zwiebel… 

 

 
 

Spielerfinderin:  Anna 

 


